
 

Sprawozdanie z mobilności grupowej dorosłych osób uczących się w ramach 
projektu Erasmus+  

(Vsetín, Czechy, 25–31 maja 2025 r.) 

Organizacja przyjmująca przygotowała dla naszej mobilności program pobytu, którego celem był 
rozwój umiejętności uczenia się i przyswajania wiedzy. Program ten uwzględniał indywidualne 
potrzeby edukacyjne w tym osób z niepełnosprawnościami oraz ograniczonymi kompetencjami 
podstawowymi. 

Udział w programie umożliwił słuchaczkom realizację wspólnych działań z członkami organizacji 
senioralnych w Czechach. Dzięki temu uczestniczki nie tylko poprawiły jakość swojego życia i 
zwiększyły aktywność społeczną, ale także nawiązały nowe znajomości, poszerzyły wiedzę o regionie 
Vsetín oraz lepiej poznały specyfikę tamtejszej społeczności. 

Dzień 1 – Przyjazd i spotkanie organizacyjne 

Po przyjeździe i zakwaterowaniu w hotelu Garni „KAMU” w Vsetínie odbyło się spotkanie 
organizacyjne z mentorką Wiolettą Marciniak, która opiekowała się naszą grupą przez cały czas naszej 
mobilności. Omówiłyśmy szczegółowo program pobytu. Wieczorem zjadłyśmy wspólną obiadokolację 
w lokalnej restauracji, integrując się jako grupa i przygotowując na kolejne dni pobytu. 



Dzień 2 – Czas wolny i poznawanie miasta 

Ten dzień poświęciłyśmy na poznanie miasta Vsetín. Na starym mieście podziwiałyśmy kamienice i 
ratusz, a następnie spacerowałyśmy wzdłuż malowniczej rzeki Bečvy. Zwiedziłyśmy również Kościół 
Luterański na wzgórzu miasta, gdzie zostałyśmy serdecznie przyjęte przez pastora Bronisława. 
Opowiedział nam o tradycjach religijnych społeczności oraz o historii innych kościołów w regionie. 

Dzień 3 – Muzeum Regionu Valašsko: Zamek Vsetín 

Tego dnia zwiedzałyśmy renesansowy zamek z początku XVII wieku, w którym obecnie mieści się 
Muzeum Regionu Valašsko. Obejrzałyśmy wystawy przyrodnicze i historyczne.  



Po zakończeniu zwiedzania wzięłyśmy udział w integracyjnym spotkaniu z czeskimi seniorami. Przy 
kawie zaprezentowałyśmy nasze działania edukacyjne – nie zabrakło śpiewu, tańca i wymiany 
doświadczeń. 



Dzień zakończył się wejściem na wieżę widokową, z której roztaczała się piękna panorama miasta i 
okolicznych wzgórz. 

Dzień 4 – Zamek Kinských w Valašské Meziříčí 
Korzystając z komunikacji miejskiej, udałyśmy się do zamku Kinských w Valašské Meziříčí. Obiekt ten 
jest jedną z ostatnich architektonicznych pamiątek dawnego miasteczka Krásno nad Bečvou.  



Podczas zwiedzania, mimo barier językowych, świetnie poradziłyśmy sobie z odbiorem informacji 
przekazywanych przez czeskiego przewodnika, co pozytywnie wpłynęło na rozwój naszych 
kompetencji językowych. 

Dzień 5 – Wizyta w Zamku Lešná 

Tego dnia wybrałyśmy się do późnorenesansowego zamku Lešná z przełomu XVI i XVII wieku. Poza 
podziwianiem wnętrz spacerowałyśmy także po otaczającym go zabytkowym parku. Po zwiedzaniu 
odbyła się interesująca dyskusja na temat dziedzictwa kulturowego Polski i Czech. Była to okazja do 
głębszego zrozumienia wspólnych korzeni i różnic kulturowych. 

Zamek zwiedzałyśmy z przewodnikiem i naszą opiekunką panią Wiolą, co uwiecznione zostało na 
zdjęciu poniżej. 



Dzień 6 – Podsumowanie mobilności 

Ostatniego dnia przyjęłyśmy zaproszenie czeskich seniorów do ich klubu. Przy wspólnym śpiewie, 
tańcu i lokalnych potrawach zakończyłyśmy nasz pobyt. Wymieniłyśmy się wrażeniami, kontaktami 
oraz drobnymi upominkami.  



Na zakończenie przedstawicielka muzeum wręczyła uczestniczkom certyfikaty udziału w projekcie. 
Atmosfera całego pobytu była niezwykle ciepła, serdeczna i sprzyjała integracji międzykulturowej. 

Podsumowanie 

Program grupowej mobilności edukacyjnej w Vsetínie okazał się niezwykle cennym doświadczeniem. 
Uczestniczki nie tylko rozwijały swoje kompetencje edukacyjne, językowe i społeczne, ale również 
zyskały nowe inspiracje, poznały kulturę czeską i nawiązały trwałe przyjaźnie. Było to wydarzenie 
pełne pozytywnych emocji, życzliwości i wartościowej edukacji międzynarodowej. 

Tekst: Maria Zabłocka, Dorota Śmiglewska 

Zdjęcia: Małgorzata Mazurek


