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Sprawozdanie z mobilnosci grupowej dorostych osob uczgcych si¢ w ramach
projektu Erasmus+
(Vsetin, Czechy, 25-31 maja 2025 r.)

Organizacja przyjmujaca przygotowata dla naszej mobilnosci program pobytu, ktérego celem byt
rozw0j umiejetnosci uczenia si¢ 1 przyswajania wiedzy. Program ten uwzgledniat indywidualne
potrzeby edukacyjne w tym o0sob z niepetlnosprawno$ciami oraz ograniczonymi kompetencjami
podstawowymi.

Udziat w programie umozliwil stuchaczkom realizacj¢ wspolnych dzialan z czlonkami organizacji
senioralnych w Czechach. Dzigki temu uczestniczki nie tylko poprawily jako$¢ swojego zycia i
zwiekszyly aktywno$¢ spoleczna, ale takze nawigzaly nowe znajomosci, poszerzylty wiedzg o regionie
Vsetin oraz lepiej poznaty specyfike tamtejszej spotecznosci.

Dzien 1 — Przyjazd i spotkanie organizacyjne

Po przyjezdzie 1 zakwaterowaniu w hotelu Garni ,KAMU” w Vsetinie odbylo si¢ spotkanie
organizacyjne z mentorka Wioletta Marciniak, ktora opiekowata si¢ nasza grupg przez caly czas naszej
mobilnosci. Omoéwity§my szczegdtowo program pobytu. Wieczorem zjadly$my wspolng obiadokolacje
w lokalnej restauracji, integrujac si¢ jako grupa i przygotowujac na kolejne dni pobytu.




Dzien 2 — Czas wolny i poznawanie miasta

Ten dzien po$wigcitySmy na poznanie miasta Vsetin. Na starym miescie podziwialySmy kamienice 1
ratusz, a nastgpnie spacerowaty$smy wzdtuz malowniczej rzeki Be¢vy. ZwiedzitySmy réwniez Kosciot
Luteranski na wzgoérzu miasta, gdzie zostalySmy serdecznie przyje¢te przez pastora Bronistawa.
Opowiedzial nam o tradycjach religijnych spotecznosci oraz o historii innych kosciotéw w regionie.

Dzien 3 — Muzeum Regionu Valassko: Zamek Vsetin

Tego dnia zwiedzaty$my renesansowy zamek z poczatku XVII wieku, w ktorym obecnie miesci si¢
Muzeum Regionu Vala$sko. Obejrzaty§my wystawy przyrodnicze i historyczne.



Po zakonczeniu zwiedzania wzigty§my udzial w integracyjnym spotkaniu z czeskimi seniorami. Przy
kawie zaprezentowaly$my nasze dziatania edukacyjne — nie zabraklo $piewu, tanca i wymiany
doswiadczen.




Dzien zakonczyt si¢ wejSciem na wiez¢ widokowa, z ktorej roztaczata si¢ pickna panorama miasta i
okolicznych wzgorz.
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Dzien 4 — Zamek Kinskych w Valasské Mezirici

Korzystajac z komunikacji miejskiej, udalty$my si¢ do zamku Kinskych w Valasské Meziti¢i. Obiekt ten
jest jedna z ostatnich architektonicznych pamiatek dawnego miasteczka Krasno nad Becvou.
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Podczas zwiedzania, mimo barier jezykowych, Swietnie poradzilySmy sobie z odbiorem informacji
przekazywanych przez czeskiego przewodnika, co pozytywnie wplynelo na rozwoj naszych
kompetencji jezykowych.

Dzien 5 — Wizyta w Zamku LeSna

Tego dnia wybraty$my si¢ do pdznorenesansowego zamku LeSna z przetomu XVI i XVII wieku. Poza
podziwianiem wnetrz spacerowaly$Smy takze po otaczajacym go zabytkowym parku. Po zwiedzaniu
odbyta si¢ interesujaca dyskusja na temat dziedzictwa kulturowego Polski i Czech. Byla to okazja do
glebszego zrozumienia wspdlnych korzeni i réznic kulturowych.

Zamek zwiedzalySmy z przewodnikiem 1 naszga opiekunka panig Wiola, co uwiecznione zostalo na
zdjeciu ponize;.



Dzien 6 — Podsumowanie mobilnosci

Ostatniego dnia przyjety$Smy zaproszenie czeskich seniorow do ich klubu. Przy wspolnym $piewie,
tancu 1 lokalnych potrawach zakonczylySmy nasz pobyt. WymienitySmy si¢ wrazeniami, kontaktami
oraz drobnymi upominkami.




Na zakonczenie przedstawicielka muzeum wreczyla uczestniczkom certyfikaty udziatu w projekcie.
Atmosfera catego pobytu byta niezwykle ciepta, serdeczna i sprzyjata integracji miedzykulturowe;.
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Podsumowanie

Program grupowej mobilnosci edukacyjnej w Vsetinie okazat si¢ niezwykle cennym doswiadczeniem.
Uczestniczki nie tylko rozwijaty swoje kompetencje edukacyjne, jezykowe i1 spoteczne, ale rowniez
zyskaly nowe inspiracje, poznaty kultur¢ czeska 1 nawigzaly trwate przyjaznie. Bylo to wydarzenie
petne pozytywnych emocji, zyczliwosci 1 warto$ciowej edukacji migdzypokoleniowe;.
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