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PLAN WYKtADOW | ZAJEC
Il semestr, XXVII rok akademicki 2024/2025

03.03.2025r. - 15.06.2025r.

WYKLADY, PRELEKCJE | SEMINARIA

Marzec 2025
Lp. Data Godz. Tytut Prowadzqcy Miejsce zajec
dzien tyg.
1. 3.03.,pon. | 11.00 | Tamara tempicka — krélowa Aleksandra Pruska — Galeria MBWA, ul.
art deco historyk sztuki Leszczynskich 5
2. 1 06.03.,czw. | 11.00 | Moda francuska w XVII'i XVIII Matgorzata Muzeum Okregowe w
wieku Gniazdowska Lesznie, ul. Gabriela
Narutowicza 31
3. 10.03., pon. | 11.00 | Co chceszinnym powiedzie¢ Urszula Wawrzynek Akademia Nauk
0 sobie - znaczenie biografii w Stosowanych, ul.
ZyCiu seniora Mickiewicza 5, sala 126
4, 13.03., czw. | 11.00 Jak korzystac ze zbiorow Hubert Nowak Archiwum Panstwowe
Archiwum szukajgc informaciji w Lesznie, ul. Ludwika
o przodkach Solskiego 71
5. 17.03., pon. | 11.00 | Warto$¢ relaciji, ich tworzenie i |  Urszula Wawrzynek Akademia Nauk
rozwijanie Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala 126
6. 20.03., czw. | 11.00 Tkaniny dawnej wsi Ewa Tomaszewska Muzeum Okregowe w
Lesznie, ul. Gabriela
Narutowicza 31
7. 24.03., pon. | 11.00 Praktyczne aspekty prawa dr Jakub Szynkarek Akademia Nauk
Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala 126
8. 27.03.,czw. | 11.00 Fikcja w filmie nie tylko Matgorzata Nowak - | Liceum
nauczycielka fizyki Ogdlnoksztatcgce w
Lesznie, ul
Kurpinskiego 1, sala 33
9. 31.03.,pon. | 11.00 Strategie radzenia sobie z Urszula Wawrzynek Akademia Nauk
problemami Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala 126
Kwiecien 2025
Lp. Data Godz. Tytut Prowadzqcy Miejsce zajeé
dzien tyg.
10. | 3.04.2025 11:00 Zebranie sprawozdawcze Zarzad UTW IDZ, ul. Krotka 5
11. | 7.04.pon. 11.00 Edward Hopper — osobista Aleksandra Pruska Galeria MBWA, ul.
wizja Swiata — historyk sztuki Leszczynskich 5
12. | 10.04., czw. | 11.00 Wspodtczesne zagrozenia i Ernest Karas, Akademia Nauk
bezpieczenstwo w sieci — cze$¢ | Komenda Miejska Stosowanych, ul.
I Policji Mickiewicza 5,
sala 126
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13. | 14.04., pon. | 11.00 Kiedys to byto... - jak Tomasz Kaczmarek | Liceum
rozmawiac z wnukami o - nauczyciel historii | Ogdlnoksztatcgce w
przesztosci?e Lesznie, ul
Kurpinskiego 1, sala 33
14. | 17.04..czw. | 11.00 Skutki zmiany klimatu Prof. Bogdan Akademia Nauk
Chaojnicki Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala
126
15. | 24.04., czw. | 11.00 Wspotczesne zagrozenia i Ernest Karas, Akademia Nauk
bezpieczenstwo w sieci — cze$¢ | Komenda Miejska Stosowanych, ul.
Il Policji Mickiewicza 5, sala
126
16. | 28.04.,pon. | 11.00 tacina wcigz zywal Izabella | Liceum
Kotodziejczyk- Ogdlnoksztatcgce w
Dudek - Lesznie, ul
nauczycielka Kurpinskiego 1, sala 33
jezyka tacinskiego
Maj 2024
Lp. Data Godz. Tytut Prowadzqgcy Miejsce zajeé
dzien tyg.
17. 5.05., pon. 11.00 René Magritte — malarz Aleksandra Pruska — Galeria MBWA, ul.
fajemnic historyk sztuki Leszczynskich 5
18. 8.05. czw. 11.00 | Odrewolucji francuskiej do Matgorzata Muzeum Okregowe w
biedermeieru Gniazdowska Lesznie, ul. Gabriela
Narutowicza 31
19. | 12.05., pon. | 11.00 Dlaczego nie Zeromski dr Matgorzata Halec Akademia Nauk
Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala
126
20. 15.05., czw. | 11.00 Suplementy diety dla dr Szymon Wyzsza Szkota
senioréw Powatowski Humanistyczna,
ul. Krélowej Jadwigi 10
Sala 101 D
21. | 19.05., pon. | 11.00 | ,Wiekszy niz krdl ten ksigze" Hubert Nowak Archiwum Panstwowe
— historia ksiecia Jézefa w Lesznie, ul. Ludwika
Poniatowskiego Solskiego 71
22. | 22.05.,czw. | 11.00 Hafty i koronki Ewa Tomaszewska Muzeum Okregowe w
Lesznie, ul. Gabriela
Narutowicza 31
23. | 26.05.,pon. | 11.00 Komunikacja interakcje Karolina Adamczak Woj. Szpital
Wielospecjalistyczny w
Lesznie, ul. Kiepury 45
Sala Konferencyjna
poziom O
24. | 29.05., czw. | 11.00 Techniki radzenia sobie ze dr Monika Filipiak Wyzsza Szkota
stresem Humanistyczna,
ul. Krélowej Jadwigi 10
Sala 101 D
Czerwiec 2025
Lp. Data Godz. Tytut Prowadzqcy Miejsce zajeé
dzien tyg.
25. 2.06., pon. 11.00 Czytamy Reymonta®e dr Matgorzata Halec Akademia Nauk
Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala
126
26. 5.06., czw. 11.00 Stres i kryzys na réznych dr Tomasz Hauza, Akademia Nauk

etapach zycia

ANS

Stosowanych, ul.
Mickiewicza 5, sala
126
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27. 9.06., pon. 11.00 Tadeusz Kosciuszko — Hubert Nowak Archiwum Panstwowe
bohater dwdch naroddw. w Lesznie, ul. Ludwika
Czy na pewno? Solskiego 71
28. | 12.06., czw. 11.00 Dora Maar - ptaczgca Aleksandra Pruska — Galeria MBWA, ul.
surrealistka historyk sztuki Leszczynskich 5
ZAJECIA W SEKCJACH - CALY SEMESTR
Godz. Nazwa zajeé Instruktor/Prowa- Miejsce zajeé
dzqgcy
Poniedziatek
14:00-16:00 Sekcja Petanque Zofia Kaczmarek Bulodrom Leszno,
ul. Holenderska
15:00-19:00 Zajecia Zespo’rpyye Wolontariusz Klub Ak’rywpego Senioraq,
(planszowe, brydziinne) ul. taziebna 14
Seans fimowy - Aleksandra May- Sala kinowa - Teatr
16:00 — frzeci uczestnictwo w seansie dodatkowo Bakowska Miejski w Lesznie,
pon. mies. ptatne ul. Narutowicza 69
16:00-17:30 Spotkania przy kawie Elzbieta Fikert Klub Aktywnego Seniora,
drugi ul. taziebna 14
poniedziatek
m-ca
16:00 -18:00 Sekcja tenisa stotowego Tadeusz Skibinski Szkota Podst. Nr 2,
ul. Narutowicza 57
Wtorek
8:00 - 9:30 Marsz z kijkami Irena Samol Zbibrka skrzyzowanie
ul. Lubuskai
ul. Wolihska
. . . i . . Klub ,,Obok”,
10:00 -12:00 Sekcja plastyczna - rekodzieto Hanna Kuberkiewicz ul. Aptekarska 1
11:00-12:00 Gry planszowe Krystyna Ratajczak | Klub Aktywnego Seniora,
ul. taziebna 14
13:00-15:00 Cyfrowy Klub Seniora - Szkolenia Sekcja informatyczna MBP,
informatyczne pl. J. Metziga 25
13:30-15:30 Chér UTW Antoni A. Krenc Klub ,,Obok”,
ul. Aptekarska 1
15:15-16:15 Warsztaty taneczne Roksana Ladra MOK
ul. B. Chrobrego 3a
16:30-17:30 Warsztaty taneczne Roksana Ladra MOK
ul. B. Chrobrego 3a
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18:00-19:30 | Taniec w parach - dodatkowo ptatne | Grzegorz Mréwczyhski Leszno
ul. Narutowicza 50
19:00 -20:00 Siatkdwka Roman Biskupski ZSE,
ul. Poniatowskiego 2,
wejscie od podwdrka
$roda
9:00-10:30 Marsz z kijkami Czestawa Cetera Zbidrka koto WKU
przy ul. Kiepury
10:00-12:00 Sekcja malarska Wtodzimierz Pietrzyk Klub ,,Obok™
ul. Aptekarska 1
10:00-10:30*
rozpoczecie Gimnastyka 70+* Krystyna Ratajczak* MOK,
zaje¢ od ul. B. Chrobrego 3a
5.03.2025
13:00 -14:00 Warsztaty Dziennikarskie Zbigniew Grezlikowski | Klub Aktywnego Seniora,
ul. taziebna 14
10:30-11:30 Sekcja Bowling - Maria Skérzewska Klub Bowlingowy
dodatkowo ptatne ul. Niepodlegtosci 70
11:00-12:30 Sekcja literacka Ewa Szymanska Klub Aktywnego Seniorg,
i1V sroda Iwona Radel ul. taziebna 14
mies.
12:00-13:00 Klub Podréznika Maria Zielony Teatr Migjski
19.03., w Lesznie,
16.04, Elzbieta Mikotajczak- mata sala,
14.05., Smisniewicz ul. Narutowicza 69
4,06.2025
16:00-18:00 Grafika komputerowa dla Andrzej Przewozny MBP,
il sroda m- zaawansowanych - Pl. J. Metziga 25
ca dodatkowo ptatne
Czwartek
12:30-13:30 Sekcja fotograficzna Ryszard Cienki Biblioteka Ratuszowa
14:30-15:30 Joga -grupa 1" Jolanta Panczak Hala Trapez
dodatkowo ptatne
16:00-17:00 Joga - grupa ,,2" Jolanta Panhczak SP 13,
dodatkowo ptatne ul. Rejtana 1
18:00-19:00 Joga - grupa ,,3" Jolanta Panhczak SP 13,
dodatkowo ptatne ul. Rejtana 1
14:00-19:00 Brydz: Andrzej Zielony MBP,
turnieje i zajecia szkoleniowe Pl. J. Metziga 25 lub
Klub Aktywnego Seniora,
ul. taziebna 14
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15:00-16:00 Warsztaty taneczne Roksana Ladra MOK
grupa poczgtkujgca ul. B. Chrobrego 3
13:00-15:00 Chér UTW Antoni A. Krenc Klub ,,Obok”,
ul. Aptekarska 1
19:00-20:00 Speedball Jozef Szablewski ZSE,
ul. Poniatowskiego 2
Pigtek
9:00-11:00 Marsz z kijkami Grazyna Wilkonska Zbidrka na terenie
Karczmy Borowej
9:00-11:00 Marsz z kijkami Czestawa Cetera Zbidrka koto WKU
przy ul. Kiepury
Sekcja rowerowa Marek Strézycki Zbidrka przy przejsciu
10:00-12:00 (obowigzuje kask) podziemnym,
ul. 21 Pazdziernika
Zumba - Budynek po MBP
10:00-10:30 dodatkowo ptatne Alicja Wawrzyniak (W podworku)
ul. B. Chrobrego 3
jedenrazw Sekcja Turystyki Pieszej Anna Kwaczyhska Terminy wyjazdow
miesigcu zostang podane na
stronie
www.Utw.leszno.pl
11:00-12:30 Teatrzyk przy stoliku. Stanistaw Klub Aktywnego Seniora
i1V pigtek Sekcja poetycko — teatralna Wojciechowski ul. taziebna 14
m-ca
12:30-14:30 Sekcja Szachowa Andrzej Wojtowicz Klub Aktywnego Seniora
ul. taziebna 14
16:20-17:05 Gimnastyka w wodzie Karolina Homska Ptywalnia Srodowiskowa,
dodatkowo ptatne AlLJPII10
Sobota
12:30-14:00 Kawiarenka Literacka Wactawa Dobrucka Biblioteka Ratuszowa,
ostatnia Rynek
sobota m-ca
LEKTORATY
Dzien/godz. Nazwa zajeé Instruktor/ Miejsce zajeé
Prowadzqcy
Klub Aktywnego Seniora
10:00-10:45 ul. taziebna 14

poniedziatek

Lektorat jezyka rosyjskiego

Maria Borowiak
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11:00-12:00 Lektorat ieavka 1 g Klub Aktywnego Seniora
wiorek © f)(rjc;) ézz‘r}i Oc\j/v(;o&(c]#rs]elego Karolina Kaczmarek ul. taziebna 14
8:00-9:00 Lektorat jezyka angielskiego Klub Aktywnego Seniora
czwartek grupa poczatkujgca Hanna Wolna ul. taziebna 14
- dodatkowo ptatne
; falcki Klub Aktywnego Seniora
9 00.10:00 Lektorat jezyka angielskiego I 9 Lyozieb?’]o T4
crwartek grupa zaawansowana Hanna Wolna :
- dodatkowo ptatne
: el Klub Aktywnego Seniora
. . Lektorat jezyka angielskiego .
fi%?&l:éio grupa $rednio zaawansowana Hanna Wolna ul. taziebna 14
- dodatkowo ptatne
Klub Aktywnego Seniora
. S ul. taziebna 14
16:15-17:15 Lektorat jezyka n|em|eck|ego ar. Woijciech
. poczqtkujgca Adamczewski
pigtek - dodatkowo ptatne
: ik Klub Aktywnego Seniora
17:15-18:15 Lektorat jezyka n|em|eck|ego'gr. Wojciech Ul taziebna 14
) zaawansowana konwersacje Adamczewski :
pigtek - dodatkowo ptatne

ZESPOLY
Termin spotkan Klub Aktywnego
P 10:00 Zespot ds. pisania projektdow Teresa Krawczyk Senioraq,
wg poftrzeb. .
ul. taziebna 14
. , ., Klub Aktywnego
Te;rvmmcs)?r?;kbon 10:00 mi g\/Sngc:%Cn?owc Jolanta Pawlicka Senioraq,
gp ’ edzyp ul. taziebna 14
. , L . . Klub Aktywnego
Termin spotkan 10:00 Zespdt ds. publikacii Elzblng Hejnowicz Senioraq,
wg. potrzeb Wojciechowska .
ul. taziebna 14
Termin spotkan . - . Klub Aktywnego
wg. potrzeb 9:30 ngglﬁlcmdkr}?wlls;rsc;:‘oorov Elzbieta Kusnierek Senioraq,
poniedziatek 4 ) ’ P ul. taziebna 14
Termin spotkanh s . . Klub Aktywnego
wg potrzeb- 10:00 Kagcik poetycki Ele'e.TC.' Hejnowicz - Seniora
Wojciechowska :
czwartek taziebna 14
. . Klub Aktywnego
11V pigtek 11:00 Kiub Wolontariusza UTW Barbara Seniora,
miesigca Szarszewska .
ul. taziebna 14
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Termin spotkan

wg potrzeb

10:00

Klub Olimpijski

Barbara
Szarszewska

Klub Aktywnego
Seniora
ul. taziebna 14

PLAN ZAJEC EDUKACYJNYCH MIEJSCOWYCH | WYJAZDOWYCH*

Data

Prowadzqgcy lub

. - Godz. Rodzaj miejsce . Miejsce
dzien tyg. organizator
Marzec 2025
. . . Klub Aktywnego
12./03.2025 12:00 Spo’rkomfe Wolon’ror|uszy_| Zarzgd UTW Seniora
Sroda kandydatdéw na wolontariat .
ul. taziebna 14
. . . Klub Aktywnego
Mggfe?(% 16:00 F“”kfvjv‘i’gggfx'ﬁ éﬁ@fgﬁ.kg dla Zarzgd UTW Seniora
ul. taziebna 14
20.03.2025 9:30 Dzien Tulipana z Przedszkolem nr Eneispdo’r W;pkg;rg;?ocx Przedszkole nr 10, ul.
czwartek ) 10 © zypej B. Prusa 10
26.03.2025 10:30- Turniej Bowlingowy . Klub Bowlingowy,

$roda 13:30 7 okazji 15 lecia sekciji M.Skorzewska | | iepodiegtosci 70
97 03.2025 Wemisoz wystawy : Leszczynskie ANS,
cz'wdr’rek 13:00 Zeglarstwo Sportowe i Sekcja Foto aula Comeniana,

Rekreacyjne Sportowcdw 60+ ul. A. Mickiewicza 5
Kwiecien 2025
2.04.2025 . Wernisaz wystawy MBP,
Sroda 17:00 .Cztery Pory Roku” E. Szykulska Pl. J. Metziga 25
3.04.2025 11:00 Zebranie Sprawozdawcze Zarzqd UTW IDZ, ul. Krétka 5
czwartek
Data .do. Wyjazd do teatru lub filharmonii Zarzgd UTW Parking przy Hal
uzgodnienia Trapez
11-14.04.2025 Warsztaty Brydzowe w tezycach | Sekcja Brydzowa Dojazd wtasny
Zespdt
24.04.2025 . Zajecia edukacyjne — mqdre Wspdtpraca Przedszkole nr 10, ul.
10:00 o . .
czwartek literki miedzypokoleniow B. Prusa 10
a
Klub Aktywnego

22-24.04.2025 10:00 Warsztaty Rekodzieta Sekcja Rekodzieta Seniora

ul. taziebna 14
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PLAN ZAJEC EDUKACYJNYCH MIEJSCOWYCH | WYJAZDOWYCH*

.Do,“q Godz. Rodzaj miejsce Prowadz.qcy lub Miejsce
dzien tyg. organizator
27.04- Kurs Neurobic-ERASMUS+ Parking przy Hali
10.05.2025 Turcia Zarzqd UTW Trapez
29.04.2025 8:00 "Wycieczka w Nieznane” M. Zielony Parking przy Hali
wtorek Trapez
Maj 2025
Integracyjne szkolenie Parking orzy hali
5-6.05.2025 8:00 wolontariuszy — Swidnica, Zarzad UTW T g przy
. rapez
Krzyzowa
10.05.2025 11:00 Mledzypolfolenlowy Marsz Rada Stuchaczy Nadlesnictwa
sobota Nordic walking Karczma Borowa
17-24.05.2025 Mrzezyno — Alga Activ Zarzad UTW PKP
19-23.05.2025 Warsztaty Sekcji Rekodzieta Sekcja Rekodzieta OW Zaniemysl
24.05.2025 10:00 Turniej Miedzypokoleniowy — B. Majchrzak, Sz. Podst. nr 2,
sobota ’ Tenisa Stotowego T. Skibinski ul. Narutowicza 57
27.05.2025 _ Il Turniej Miedizypokoleniowy = J. Pawlicka, Boulodrom
9:00 Petanque z Zespotem Szkot
wtorek . L. Kaczmarek ul. Holendaerska
Specjalnych
31.05.2025 16:00 Dzien Dmegka z UTW Lgszno. Rada Stuchaczy Rynek,
sobota Pomaluj z nami Swiat. Leszno
Czerwiec 2025
5-7.06.2025 Warsztaty Jogi Sekcja Jogi Dojazd wtasny
7.06.2025 . Memoriat petanque . Boulodrom,
sobota 10:00 im. Wojciecha Marciniaka Sekcja Petanque ul. Holenderska
. . - Parking przy Hali
11-20.06.2025 Chorwacja Biuro Podrdzy

Trapez
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PLAN ZAJEC EDUKACYJNYCH MIEJSCOWYCH | WYJAZDOWYCH*

.Do,“q Godz. Rodzaj miejsce Prowadz.qcy lub Miejsce
dzien tyg. organizator
Xl Wielkopolskie Spotkania
14.06.2025 . Sportowo Integracyjne .
sobota 7:00 Uniwersytetow Trzeciego Wieku Zarzqd UTW Dojazd wiasny
Sierakdéw 2025.
23.06.2025 _ Otwarte spotkanie . Boulodrom,
S 10:00 freningowo - infegracyjne Sekcja Petanque
poniedziatek ul. Holenderska
Petanque
25 .06.2025 Spotkanie Integracyjno - OW Waykiki
g 11:00 Sportowe na Zakohczenie Roku Zarzgd UTW :
sroda S Osieczna
Akademickiego
Uniwersytet Letni
Data Godz. Rodzqj Prowadzqgcy Miejsce zajeé
dzien tyg.
Okres Opole/Moszna. Wyjazd M. Zielony Parking przy Hali Trapez
wakacyjny- edukacyjno krajoznawczy -
tfermin do okres wakacyjny.
uzgodnienia
20-26.07. Mobilno$¢ grupowa Zarzgd UTW Parking przy Hali Trapez
2025 ERASMUS +,
Czechy
25-31.08. Karpacz ,Karolinka™ Klub Podréznika Dojazd wtasny
2025 Wyjazd rekreacyjno —
furystyczny
okoto Mobilno$¢ grupowa Zarzgd UTW Parking przy Hali Trapez
potowy ERASMUS +,
sierpnia Czechy
2025
1-4.09.2025 Plener Malarski Sekcja Malarska Patac Szczepowice
9-16.09. Rumunia Biuro Podrozy Parking przy Hali Trapez
2025
9-12.09.25 9:00 Rajd rowerowy Sekcja Rowerowa Do Obrai po Ziemi
Wolsztyhskiej
12- Warsztaty Taneczne Sekcja Tanca Bojanowe Gniazdo w
14.09.2025 Zaniemyslu
22.09.- Integration ICT ERASMUS+ Zarzagd UTW Parking przy Hali Trapez
4.10.2025 Hiszpania -Teneryfa
26- 8:00 Szlak Piastowski — wyjazd M. Zielony Parking przy Hali Trapez
27.09.2025 edukacyjny

Inauguracja Roku Akademickiego

9 pazdziernika 2025 rok, godzina 11:00, MOK, ul. B. Chrobrego 3
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Uwagi:

- istnieje mozliwos$¢ organizacji spotkan Sekcji w Klubie Aktywnego Seniora, Leszno, ul. taziebna
14, poza zaplanowanymi dziataniami

*zajecia oznaczone gwiazdkg bedq doprecyzowane i podane na stronie www.utw.leszno.pl

- biuro UTW czynne dla Stuchaczy: poniedziatki, wtorki i czwartki godz.10.00 do 13.00
Informacje niezawarte w Semestralnym Planie Zaje¢ bedq podawane na tablicy ogtoszeh w
biurze UTW

i na stronie internetowej, www.utw.leszno.pl,

- zachecamy Stuchaczy UTW do pracy spotecznej na rzecz naszego Uniwersytetu. Zgtoszenia w
biurze.

Sktadki i wszelkie optaty — poniedziatki, wtorki i czwartki w godz. 10:00 do 13:00 w biurze UTW.
Prosimy o terminowe regulowanie sktadek.
Sktadki mozna optacac przelewem na konto Bank PEKAO S.A. 33 1240 1499 1111 0010 3779 3554

ZARZIAD UTW W LESINIE ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO DOKONYWANIA ZMIAN
W PLANIE ZAJEC. O WSZELKICH ZMIANACH INFORMUJEMY NA STRONIE
INTERNETOWEJ STOWARZYSZENIA UTW W LESZINIE.

Plan zaje¢ jest wtasnosciq Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lesznie. Powielanie, kopiowanie, przerabianie w
formie papierowej, elektronicznej lub w jakiejkolwiek innej formie bez zgody wtadz Stowarzyszenia jest zabronione.

Prezes UTW

Maria Zielony
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