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Zdobywamy wiedze, zyjemy aktywnie i wcigz jestesmy mtodzi.

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lesznie w biezgcym roku
obchodzi jubileusz 25 lecia powstania, jest jednym z najdtuzej dziatajgcym w
Wielkopolsce. Edukacje i poszerzanie wiedzy naszych 300 stuchaczy
realizujemy w formie licznych wyktaddw, prelekcji i spotkan. Aktywnie
uczestniczymy w wielu imprezach i festynach sportowych. W naszym
Uniwersytecie dziata 20 sekcji tematycznych. Stuchacze swoje
zainteresowania realizujg w sekcjach artystycznych: malarska, fotograficzna,
rekodzieta artystycznego, taneczna, literacka oraz sekcjach sportowych:
brydz, bowling, bule, tenis stotowy, szachy, speed-ball, aerobik, gimnastyka,
joga, rowerowa. Aktywnie dziatajg Klub Podroznika, Klub Olimpijski oraz
Klub Aktywnego Seniora. Mocng strong naszej dziatalnosci jest sekcja
informatyczna. Kazdego roku organizujemy dla naszych stuchaczy kilka
wycieczek na terenie naszego kraju a takze zwiedzamy panstwa Europy,
nawet na odlegtych jej krancach, od Lizbony do Tirany.

Jezeli jestescie Panstwo zainteresowani tym co sie dzieje w Naszym
Uniwersytecie to zapraszamy do biezgcego Sledzenia zapisébw na naszej
stronie www.utw.leszno.pl

W tym 25 roku dziatalnosci postanowilismy zrobi¢ kolejny krok do przodu i
sprawdzi¢ sie w realizacji projektu Unii Europejskiej w obszarze ,Szkolenie
dorostych”.

Jak to sie zaczeto?

Grupa lideréw naszego Uniwersytetu uczestniczyta w kilku szkoleniach, ktére
zorganizowata Ogolnopolska Federacja Uniwersytetow Trzeciego Wieku w
Nowym Sagczu. Program szkoleh obejmowat miedzy innymi zagadnienia
pozyskiwania srodkow na realizacje celéw Uniwersytetow w tym mozliwos¢
uczestnictwa w programach Narodowej Agencji Erasmus+ i Europejskiego
Korpusu Solidarnosci.

Zapoznalismy sie z szerokg informacjg o dziatalnosci Narodowej Agencji
Erasmus+ i przyjetym przez Komisje Europejskg priorytetem ,Edukacja
Dorostych”. W lutym ubiegtego roku ztozyliSmy wniosek aplikujgc w konkursie
a w maju Agencja poinformowata nasz Uniwersytet o pozytywnej ocenie i
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przyznaniu $rodkow na realizacje projektu pt.: ,Nauka, doswiadczenie,
innowacja - rozwoj UTW w Lesznie poprzez udziat w zagranicznej mobilnosci”
(2022-1-PL0O1-KA122-ADU-000074310).

Aplikujgc do projektu wyznaczyliSmy sobie cele, ktére chcemy zrealizowac :

- rozwdéj umiejetnosci kadry Uniwersytetu w Lesznie poprzez poznanie
innowacyjnych metod ksztatcenia osob dorostych w ramach udziatu w
zagranicznym kursie i przeniesienie ich na grunt prowadzonych zajec,

- rozwo0j umiejetnosci jezykowych kadry Uniwersytetu poprzez udziat w

mobilnosci zorganizowanej z zagranicznym partnerem,

- rozwQj umiejetnosci zarzgdzania projektami o skali miedzynarodowej,
- poszerzenie dziatalnosci Uniwersytetu w Lesznie o realizacje projektu
Z partnerem zagranicznym.

Wsparciem w ramach projektu zostanie objetych 22 cztonkdw naszego
Uniwersytetu, ktorzy wyjadg na mobilnos¢ do Grecji i wezmg udziat w 10
dniowym Kkursie ,Poznanie i adaptacja innowacyjnych metod ksztatcenia
nieformalnego os6b dorostych w kontekscie rozwoju sekcji artystycznych,
sportowych, komputerowych, rehabilitacyjnych, jezykowych i podrozniczych w
dziatalnosci UTW?”. Kurs obejmuje 10 tematdw Scisle powigzanych z sekcjami
prowadzonymi w UTW. Uczestnicy kursu oprocz poznania konkretnych
technik, narzedzi, nauczg sie jak je wykorzystywac¢ do prowadzenia zajec i jak
je wprowadzi¢ do codziennej pracy UTW. Zwiekszg takze kwalifikacje
jezykowe, poznajg stownictwo zwigzane z prowadzonymi sekcjami w jezyku
angielskim.

Partnerem jest firma EUROPEAN CENTER IN TRAINING FOR
EMPLOYMENT z siedzibg w Grecji na Krecie w miejscowosci Rethymno.
Firma ECTE jest certyfikowanym przez Ministerstwo Edukacji centrum
ksztatcenia ustawicznego. Organizacja ma bogate doswiadczenie w zakresie
realizacji europejskich programow szkoleniowych. Uczestnicy po zakonczeniu
kursu otrzymajg dokument Europass oraz certyfikat potwierdzajgcy zdobyte
kwalifikacje.

Przed wyjazdem uczestnicy wezmg udziat w dodatkowych zajeciach
przygotowujgcych do wyjazdu - jezykowych oraz pedagogicznych.
Uczestnikom zostang zapewnione bilety lotnicze, transfer na lotnisko,
ubezpieczenie, zakwaterowanie, wyzywienie oraz ciekawy program kulturowy.
Projekt jest wspoétfinansowany przez Unie Europejska.

Majgc na uwadze skrupulatne wykonanie poszczegodlnych zadan i
czynnosci zwigzanych z realizacjg projektu Zarzad UTW wyznaczyt
koordynatora projektu, ktory uczestniczyt w szkoleniu zorganizowanym
na poczatku wrzesnia ub r. przez Narodowg Agencje Erasmus+.
Koordynator projektu powotat zespot zarzgdzajgcy projektem, ktory
intensywnie rozpoczat prace od poczatku pazdziernika ub.r.
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Ponizej zamieszczone zdjecie przedstawia nasz zespot, sami
specjalisci : Ela ,Krysia, Wanda, Marek i Andrze.

Realizacje projektu podzielilismy na zadania jakie nalezy wykonacC przed
wyjazdem, w trakcie mobilnosci i te po powrocie, zwigzane ewaluacjg
projektu. W pierwszej kolejnosci rozpisaliSmy zadania i czynnosci ktére sg do
wykonania przed wyjazdem na mobilnos¢ i rozpoczelismy konsekwentng ich
realizacje:

wyznaczylisSmy pomieszczenie na biuro projektu,

na stronie internetowej UTW utworzyliSmy zaktadke Erasmus+,
wprowadzilismy dyzury petnione w biurze projektu przez cztonkéw zespotu,
otworzyliSmy rachunek bankowy do obstugi finansowej projektu,

przyjelismy zasade, ze wszystkie informacje o realizacji sg jawne i bedg
zamieszczane na stronie internetowej UTW ,Aktualnosci” i w zaktadce
Erasmus+,

Waznym etapem realizacji projektu byto przeprowadzenie rekrutacji cztonkéw
naszego Uniwersytetu i zakwalifikowanie osdéb do wziecia udziatu w
mobilnosci. Zespdt zarzadzajacy projektem przygotowat projekt regulaminu
rekrutacji oraz formularz zgtoszeniowy uczestnika rekrutacji. Dokumenty te
zostaty zatwierdzone na kolejnym spotkaniu zespotu. Koordynator projektu
powotat dwuosobowg komisje, ktora przeprowadzita czynnosci zwigzane z
zakwalifikowaniem oso6b do wziecia udziatu w projekcie. Wszystkie
dokumenty zwigzane z rekrutacjg oraz lista osob zakwalifikowanych do
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udziatu w projekcie zostaty zamieszczone na stronie internetowej UTW.
Rekrutacje zakonnczono w potowie grudnia ub.r. Nie byto odwotan od ustalen
komisji rekrutacyjne;.

W grudniu ub.r. koordynator projektu udzielit wywiadu dziennikarce
miejscowego tygodnika ,ABC”. Przedstawit tematyke projektu, cele jakie
wyznaczyt sobie UTW przystepujgc do projektu oraz plan ewaluacji projektu
wsrod innych organizacji pozarzgdowych. Artykut pt. ,Zdobywajg wiedze i co
najwazniejsze, chcg sie z nig podzieli¢” ukazat sie noworocznym wydaniu
tygodnika, jednoczesnie jest dostepny na platformie internetowej ,Leszno 24”
https://leszno24.pl/pl/651_artykuly-sponsorowane/56788 zdobywaja-wiedze-i-
co-najwazniejsze-chca-sie-nia-dzielic-.html

Rowniez w grudniu ub.r. koordynator projektu spotkat sie z Petnomocnikiem
Prezydenta Leszna do Spraw Wspotpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi.
Omowiono sposéb ewaluacji realizowanego projektu wsrdd leszczynskich
seniorow.

Jeszcze w grudniu ub.r. zespdt zarzadzajgcy projektem zorganizowat
spotkanie z osobami zakwalifikowanymi do udziatu w projekcie.
Przedstawiono uczestnikom mobilnosci cele jakie mamy zrealizowac,
omowiliSmy czynnosci zwigzane ze wsparciem organizacyjnym, jezykowym,
kulturowym i pedagogicznym. Zarzad UTW podpisat z uczestnikami
mobilnosci stosowne umowy cywilno-prawne.

W styczniu br. koordynator projektu uczestniczyt w corocznym spotkaniu z
liderami Uniwersytetu. Brat w nim udziat Zarzad, cztonkowie Rady Stuchaczy i
starostowie sekcji. Spotkanie byto okazjg do przedstawienia przyjetego do
realizacji projektu Erasmus+. Zainteresowani uzyskali wyczerpujgce
wyjasnienia na zadane pytania.

W ostatnich dniach stycznia br. zakupiliSmy bilety lotnicze na przelot do Chani
i na powrot do Poznania. Udato nam sie skoordynowa¢ daty mobilnosci z
terminami pobytu u partnera przyjmujgcego jakie wynikajg z projektu.
Zaakceptowano korzystng oferte jednego z przewoznikdw na przejazd na
lotnisko i powrot do Leszna.

Uczestnicy mobilnosci zostali ubezpieczeni. Zawarta polisa obejmuje koszty
leczenia, rowniez chorob przewlektych, skutki nieszczesliwych wypadkow,
odpowiedzialnos¢ cywilng oraz bagaz.

Rozpoczelismy realizacje zadan polegajgcych na przygotowaniu uczestnikow
mobilnosci do wyjazdu na szkolenie. Wspodlnie z Fundacjg Centrum
Aktywnosci Tworczej zorganizowaliSmy warsztaty ,Grecja- kultura, tradycja,
zycie codzienne Grekow”. Fundacja w ten sposéb miedzy innymi realizowata
swoOj program w ramach Erasmus+. W warsztatach uczestniczyli
wolontariusze z Grecji, Motdawii, Gruzji, Hiszpanii i Brazylii. Oczywiscie
jezykiem porozumiewania sie byt jezyk angielski. Poszczegolni wolontariusze
przygotowali kolejne bloki programowe.
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Zajecia prowadzone byty w formie wspaniatej zabawy. PoznaliSmy ciekawe
zabytki, tradycje i zycie codzienne Grekow, walory turystyczne Krety.

Wspdlnie zatanczylismy zorbe i nauczylisSmy sie kilkku podstawowych zwrotow
w jezyku greckim.
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Pieciogodzinne warsztaty zakonczyt seans medytacji, ktorego goru byt
wolontariusz z Brazylii. Szersza informacja o warsztatach ukaze sie na blogu
platformy EPALE.

Podzieleni na dwie grupy, przystgpilismy do realizacji wsparcia

jezykowego. Prowadzacy zajecia bardzo szybko nawigzali bliski kontakt z
nami seniorami. Hitem okazaty sie nowoczesne, dotychczas nie znane nam
techniki nauczania. Szerzej na ich temat mozecie dowiedzie¢ sie $ledzac
bloga na platformie EPALE.

Dalsze informacje o pracach przed wylotem na mobilno$¢ w najblizszym

czasie. Do wylotu pierwszej grupy pozostaty 30 dni.

Andrzej Pawlicki
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